CANCER DE PROSTATA:

Lo que necesita saber

El cancer de prostata es el cancer mas
comunmente diagnosticado en los hombres.
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SIGNOS Y SINTOMAS CONOZCA SU RIESGO
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DETECCION DEL CANCER DE PROSTATA

La mayoria del cancer de prostata se detecta con pruebas de deteccion, como un
analisis de sangre que verifica sus niveles de antigeno prostatico especifico (PSA) o
un examen rectal digital (DRE) para palpar la prostata en busca de signos de cancer,
como bultos o dureza.

Los niveles de PSA en la sangre pueden ser un predictor general de cancer de préstata. Su médico
puede controlar sus niveles de PSA con el tiempo, ya que los niveles de PSA varian de persona a persona.

Es importante discutir los pros y los contras de la deteccion con un médico para tomar una decisién
informada sobre si la deteccion es adecuada para usted. Aquellos que son negros o tienen
antecedentes familiares de cancer de prostata deben hablar con su médico a partir de los 40-45 anos.
Para otras personas con riesgo promedio, comience la conversacion a los 50 anos. Juntos, pueden
desarrollar un plan que sea adecuado para usted.
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