
Find Cancer Early
Talk with your doctor about your cancer risk 
and screening recommendations.

AGES CERVIX SKINBREAST LUNGCOLORECTAL PROSTATE

Starting at 45, 
colonoscopy every 

10 years OR stool test 
every 1 to 3 years

21-29

30-39

40-49

50+

Learn about your 
risk, including 
family history  
and genetics

Mammogram 
every year*

Mammogram 
every year*

Pap test 
every

3 years

Pap and HPV 
test every

5 years

Pap and HPV 
test every

5 years

Pap and HPV 
test every

5 years

CT scan for current 
or past smoker
Talk with your 

doctor about the 
benefits/risks

Total body 
skin exam 
every year

Total body 
skin exam 
every year

Total body 
skin exam 
every year

Total body 
skin exam 
every year

Talk with your 
doctor about the 
benefits/risks of 

the PSA test

Talk with your 
doctor about the 
benefits/risks of 

the PSA test

* Recommendation from American Society of Breast Surgeons. 
Supported by Nevada Division of Public & Behavioral Health, Grant Number 
#NH75OT000092-01-00 from the CDC.

NevadaCancerCoalition.org

Colonoscopy every 
10 years OR stool test 

every 1 to 3 years

Learn about your 
risk, including 
family history  
and genetics

Learn about your 
risk, including 
family history  
and genetics

Learn about your 
risk, including 
family history  
and genetics



Detectar el cáncer temprano
Hable con su médico sobre su riesgo de 
cáncer y recomendaciones de detección.

EDADES CÉRVIX PIELSENO PULMÓNCOLORRECTAL PRÓSTATA

A partir de los 45 años, 
una colonoscopía cada 

10 años o prueba de 
material fecal cada

1 a 3 años

21-29

30-39

40-49

50+

Mamografía 
cada año*

Mamografía 
cada año*

Examen de 
Papnicolaou 
cada 3 años

Examen de 
Papnicolaou 
y VPH cada 5 

años

Tomografía 
computarizada 

para corriente o ex 
fumador. Habla con tu 

medico sobre los riesgos/
beneficios.

Examen 
general de 
la piel cada 

año

Hable con su 
médico sobre los 
riesgos/benficios 
de la Prueba PSA.

Hable con su 
médico sobre los 
riesgos/benficios 
de la Prueba PSA.

NevadaCancerCoalition.org

Colonoscopía cada 
10 años o prueba de 

heces cada 1 a 3 años

Conozca su 
riesgo, incluyendo 

la genética y 
antecedentes 

familiares.

Examen de 
Papnicolaou 
y VPH cada 5 

años

Examen de 
Papnicolaou 
y VPH cada 5 

años

Examen 
general de 
la piel cada 

año

Examen 
general de 
la piel cada 

año

Examen 
general de 
la piel cada 

año

Conozca su 
riesgo, incluyendo 

la genética y 
antecedentes 

familiares.

Conozca su 
riesgo, incluyendo 

la genética y 
antecedentes 

familiares.

Conozca su 
riesgo, incluyendo 

la genética y 
antecedentes 

familiares.

* Recomendacíon de la American Society of Breast Surgeons. 
Apoyado por Nevada Division of Public & Behavioral Health, 
conceder número #NH75OT000092-01-00 from the CDC.



Alamin Ang Kanser Nang Maaga
Makipag-usap sa iyong doktor tungkol sa panganib
ng iyong kanser at mga mungkahi sa pag-screen.

MGA
EDAD CERVIX BALATSUSO BAGACOLORECTAL PROSTATE

21-29

30-39

40-49

50+

Matuto tungkol 
sa iyong 

panganib, 
kabilang ang

kasaysayan ng 
pamilya

at mga genetic

Mammogram 
bawat
taon*

*Mga rekomendasyon mula sa American Society of Breast Surgeons.
Suportado ng Nevada Division of Public and Behavioral Health, Grant Number 
#NH75OT000092-01-00 mula sa CDC.

NevadaCancerCoalition.org

Matuto tungkol sa 
iyong panganib, 

kabilang ang
kasaysayan ng 

pamilya
at mga genetic

Mammogram 
bawat
taon*

Pap test
tuwing
3 taon

Pap at HPV
test tuwing

5 taon

Pap at HPV
test tuwing

5 taon

Pap at HPV
test tuwing

5 taon

Matuto tungkol sa
iyong panganib,

kabilang ang
kasaysayan ng
pamilya at mga

genetic

Matuto tungkol sa
iyong panganib,

kabilang ang
kasaysayan ng
pamilya at mga

genetic

Simula sa 45, ang
colonoscopy ay

tuwing 10 taon O
stool test tuwing 1
hanggang 3 taon

Ang colonoscopy ay
tuwing 10 taon O

stool test tuwing 1
hanggang 3 taon

CT scan para sa
kasalukuyan o

dating naninigarilyo
Makipag-usap sa

iyong doktor tungkol
sa mga benepisyo/

panganib

Makipag-usap
sa iyong doktor
tungkol sa mga

benepisyo/
panganib ng PSA

test

Makipag-usap
sa iyong doktor
tungkol sa mga

benepisyo/
panganib ng PSA

test

Kabuuang
exam sa
balat ng
katawan

bawat taon

Kabuuang
exam sa
balat ng
katawan

bawat taon

Kabuuang
exam sa
balat ng
katawan

bawat taon

Kabuuang
exam sa
balat ng
katawan

bawat taon
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